Pa norskfisk.se

hittar du tricken
som gor att laksen
3 inte fastnar.




Har ar ett trick
som gor att laksen
inte fastnar.

Blien napa laky
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Skinnsidan ner

1. Behall skinnet pa laksen. Stro pa rikligt med salt och
andra kryddor som du gillar. Lat vila i 20 minuter.

2. Lagg laksen med skinnsidan ner pa grillen.

3. Lagg pa locket eller anvand folie som lock. Lat laksen ligga
tills innertemperaturen ar 50-55°C. Det tar ca 10 minuter.

Fler trick och massor av recept hittar du pa norskfisk.se
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