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En gång om året lämnar den lekmogna torsken 

Barents hav och vandrar söderut.

Väl framme vid Lofoten och den nordnorska 

kusten får skreiens lek havet att koka. För sam-

hällena längs kusten kan det nya året inte få  

en bättre inledning. I generationer har skreiens 

ankomst inneburit ett välkommet tillskott.

Vintern är hård, men ropen ekar i hamnarna. 

Skreien kommer! Veckor av förberedelser byts 

mot långa dagar till havs.

I fyra månader, från januari till och med april, 

fiskas skrei på traditionellt vis innan stimmen 

åter vänder norrut.

Säsongen är över. Det kommer att dröja nio 

månader innan den är tillbaka, nio månader tills 

torsken är som bäst igen. 

Hundra mil  
mot strömmen.  

Och tillbaka.

Märket är en garanti för att skreien är färsk,  
av hög kvalitet och kommer från Norge.


