Norsk eksport av fersk laks (03021411)
Mengde i tonn, FOB-priser norsk grense

hittil i hittil i

uke 6 2026 | Kr/kg | uke 6 2025 | Kr/kg ar* Kr/kg fjor* Kr/kg
TOTALT 19.888 93,62 15.309 92,58 | 110.591 88,11 86.959 | 103,71
EU27 11.571 91,74 10.724 89,84 76.603 86,33 64.518 99,68
Kina 4.084 94,83 1.015 | 103,01 14.639 91,77 6.672 | 122,23
Polen 2.358 90,26 1.572 87,89 17.985 82,78 9.767 94,00
Nederland 1.820 91,51 1.561 89,88 9.635 86,78 8.696 97,01
Frankrike 1.647 90,59 1.314 90,22 9.040 88,41 7.753 99,55
Spania 1.469 92,83 1.453 91,95 8.789 88,01 8.066 | 102,91
Italia 1.258 94,96 1.258 92,59 7.164 87,56 6.991 | 109,91
Storbritannia 929 89,22 941 93,10 6.944 88,86 6.110 | 100,72
Danmark 781 92,87 770 87,54 4.676 87,61 5.505 95,75
Sgr-Korea 573 96,00 406 | 104,40 2.424 94,94 2.007 | 128,73
Taiwan 504 95,01 163 | 103,68 2.008 91,77 971 | 115,82
Tyskland 499 90,79 551 92,33 3.117 89,51 2.611 | 100,01
Thailand 467 95,50 359 96,28 2.594 94,12 1.942 | 117,39
Finland 276 89,37 300 85,07 1.481 83,12 1.338 96,56
Litauen 271 91,00 644 87,57 1.773 83,36 1.910 92,88
Sverige 256 94,64 270 91,29 1.604 87,09 1.115 | 103,72
Portugal 248 94,76 227 88,44 1.161 86,32 1.207 | 105,20
Hong Kong 214 95,73 229 | 100,60 1.122 93,31 1.024 | 118,40
De Forente Arabiske Emirater 188 | 94,68 190 | 94,10 1.026 | 90,26 946 | 105,92
Vietham 162 98,25 90 | 100,84 625 92,07 426 | 121,23
Saudi-Arabia 154 92,27 216 | 112,28 904 85,33 866 | 104,09
Singapore 150 97,56 90 97,69 743 91,41 581 | 110,83
USA 137 96,00 208 | 101,95 1.716 89,96 2.021 | 114,57
Tsjekkia 131 90,64 139 88,27 678 85,82 809 | 100,06
Irland 130 85,01 138 83,79 872 81,58 983 92,33
Japan 127 | 211,54 136 99,39 763 | 110,80 694 | 106,57
Ukraina 124 92,00 147 88,22 1.016 84,29 472 | 100,01
Hellas 117 92,90 143 87,69 651 87,04 804 98,68
Belgia 103 94,99 107 94,52 520 89,00 456 | 108,62
Latvia 79 89,66 65 88,42 495 85,95 366 97,80
Romania 75 92,61 210 87,65 212 | 105,17
Ser Afrika 64 | 100,85 59 97,32 347 92,91 317 | 116,51
Sveits 37 | 101,14 20 99,38 227 98,04 112 | 118,95
Malaysia 32 91,52 18 91,99 268 88,12 109 | 103,32
Estland 31 78,58 109 88,13 248 80,73 529 95,76
Kuwait 20 99,76 16 | 100,94 85 97,40 77 | 112,87
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Norsk eksport av fersk laks (03021411)
Mengde i tonn, FOB-priser norsk grense

hittil i hittil i

uke 6 2026 | Kr/kg | uke 6 2025 | Kr/kg ar* Kr/kg fjor* Kr/kg
Israel 17 95,16 21| 101,19 104 89,79 102 | 112,42
Usbekistan 17 | 106,69 78 93,91 18 | 122,51
Quatar 17 96,22 22 91,78 123 85,16 116 | 100,57
Libanon 12 99,89 15 | 105,18 94 90,29 56 | 142,75
Filippinene 11 98,70 11 97,28 58 93,97 59 | 116,74
Bahrain 9 99,34 9 94,04 64 94,88 51 | 107,74
Jordan 5 99,79 5 95,96 31 97,75 26 | 105,26
Canada 5 86,88 13 96,82 197 95,40 192 | 115,12
Kasakhstan 4 | 102,40 2 | 108,88 30 99,94 25| 121,39
Armenia 4 98,26 5| 106,60 28 97,77 20 | 119,78
Kenya 3| 104,41 15 98,14 10 | 129,68
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Norsk eksport av fryst laks (03032201 03031311)

Mengde i tonn, FOB-priser norsk grense

hittil i hittil i
uke 6 2026 | Kr/kg | uke 6 2025 | Kr/kg ar* Kr/kg fjor* Kr/kg
TOTALT 581 | 73,52 1.485 | 44,02 2.266 | 75,47 3.743 74,33
EU27 206 | 60,73 259 | 88,01 922 | 67,72 1.408 92,62
Polen 95 | 62,88 120 | 89,84 258 | 66,79 702 | 101,20
Georgia 70 | 74,61 195 | 83,46 53 85,52
Tyskland 57 | 76,19 234 | 74,69 199 84,69
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Norsk eksport av fersk laksefilet (03041911 03044100)
Mengde i tonn, FOB-priser norsk grense

hittil i hittil i

uke 6 2026 | Kr/kg | uke 6 2025 | Kr/kg ar* Kr/kg fjor* Kr/kg
TOTALT 2.690 | 143,86 2.774 | 155,77 13.413 | 144,17 14.964 | 159,18
EU27 1.128 | 132,33 1.194 | 138,56 6.025 | 130,74 6.564 | 144,16
USA 501 | 155,81 867 | 168,77 2.835 | 156,44 4.661 | 170,50
Japan 280 | 139,67 240 | 163,87 1.453 | 156,93 1.389 | 157,89
Polen 250 | 112,78 377 | 128,89 1.314 | 113,22 1.761 | 129,77
Sgr-Korea 245 | 159,75 152 | 181,86 1.010 | 161,65 862 | 186,24
Frankrike 220 | 145,04 199 | 149,55 1.178 | 137,02 1.050 | 155,50
Kina 176 | 142,89 34 | 164,12 524 | 137,04 210 | 175,79
Spania 163 | 130,71 185 | 146,15 884 | 131,29 897 | 149,07
Sverige 114 | 135,63 47 | 127,96 472 | 133,72 409 | 138,04
Belgia 114 | 135,79 688 | 123,74 559 | 147,41
Israel 105 | 145,30 74 | 149,07 539 | 140,19 336 | 175,21
Danmark 89 | 130,10 72 | 134,16 236 | 147,41 351 | 136,80
Storbritannia 86 | 159,32 77 | 174,24 450 | 158,63 465 | 173,36
Tyskland 77 | 147,43 80 | 153,90 334 | 149,86 388 | 156,69
Canada 72 | 174,18 379 | 179,39 241 | 199,17
Nederland 57 | 140,52 35| 139,28 348 | 125,53 223 | 136,97
Thailand 37 | 149,88 21 | 145,17 223 | 139,12 130 | 172,93
Singapore 14 | 153,17 9 | 149,05 50 | 142,17 76 | 160,89
Italia 13 | 125,39 10 | 151,76 76 | 122,33 90 | 151,19
Sveits 6 | 176,60 8 | 164,34 36 | 168,33 42 | 181,78
Hong Kong 2 | 163,28 0 | 262,16 4| 171,84 12 | 181,01

© Norges sjgmatrad
Datakilde=TAD/SSB




Norsk eksport av fryst laksefilet (03042910 03048100)
Mengde i tonn, FOB-priser norsk grense

hittil i hittil i
uke 6 2026 | Kr/kg | uke 6 2025 | Kr/kg ar* Kr/kg fjor* Kr/kg
TOTALT 1.256 | 132,74 1.296 | 149,88 6.530 | 136,78 6.938 | 149,71
EU27 585 | 121,89 746 | 136,50 3.650 | 129,94 3.851 | 138,64
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Norsk eksport av andre lakseprodukter
Mengde i tonn, FOB-priser norsk grense

uke 6 uke 6 hittil i hittil i

2026 Kr/kg 2025 Kr/kg ar* Kr/kg fjor* Kr/kg
Laks, stillehavs-, fersk hel* 0
Laks, atlanterhavs-/donau-, oppdrettet, fersk hel med hode 86.959 | 103,71
Laks, atlanterhavs-/donau-, oppdrettet, fersk hel, ikke med hode* 7 15,57 8 17,33 57 | 46,87 58 | 89,33
Laks, atlanterhavs-/donau-, oppdrettet, fryst hel med hode 3.743 | 74,33
Laks, atlanterhavs-/donau-, oppdrettet, fryst hel, ikke med
hode/spiselige biprodukter 202 | 34,12 86 | 32,54 737 | 27,09 319 | 39,27
Laks, fersk filet 2.690 | 143,86 2.774 | 155,77 | 13.413 | 144,17 | 14.964 | 159,18
Laks, fryst filet 1.256 | 132,74 1.296 | 149,88 6.530 | 136,78 6.938 | 149,71
Laks, rgykt, ogsa filet, ikke biprodukter 40 | 215,38 27 | 166,01 155 | 194,32 125 | 167,16
Laks, tilberedt/konservert, hel/stykker, gravet 1| 236,62 2 | 242,42 3 | 280,62 2 | 241,72
Laks, tilberedt/konservert, hel/stykker, ikke gravet, vakuumpakket 0 | 229,30 0 | 241,95 9 | 201,13 5| 179,29
Laks, tilberedt/konservert, hel/stykker, ikke gravet/ikke
vakuumpakket* 0 | 207,16 0 75,48
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Norsk eksport av laks hittil i ar*
Mengde i tonn, FOB-priser norsk grense

Beregnet | Beregnet

Mengde Mengde rund rund

Mengde Mengde fersk fryst vekt vekt

fersk Pris fryst Pris filet Pris filet Pris 2026 2025
1 13.576 | 100,12 41 | 71,17 1.821 | 154,01 541 | 135,11 18.819 16.695
2 21.178 | 93,15 348 | 77,86 2.339 | 164,72 1.261 | 134,85 29.610 24.479
3 22.355 | 98,53 276 | 72,32 2.336 | 209,91 1.137 | 137,89 30.734 26.410
4 21.014 | 83,36 372 | 79,30 2.723 | 139,16 1.282 | 142,69 30.086 25.028
5 20.576 | 84,32 670 | 75,29 2.584 | 138,56 1.447 | 136,33 30.120 25.161
6 19.888 | 93,62 581 | 73,52 2.690 | 143,86 1.256 | 132,74 29.090 24.964
hittil i ar* | 110.591 | 88,11 2.266 | 75,47 13.413 | 144,17 6.530 | 136,78 157.234 135.012
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*HITTIL | AR ESTIMAT 2025 OG 2026. | og med at vi har nesten en hel uke forskyvning mellom samme ukenummer i 2025 og 2026 har vi endret ukestatistikkens hittil i ar*
beregning. For 2026 plusser vipa en uke slik at estimatet blir mest mulig korrekt. | tillegg er statistikken korrigert med foregdende manedsstatistikk.



Norsk eksport av fersk oppdrettet grret med hode (03021102 03021111)
Mengde i tonn, FOB-priser norsk grense

hittil i hittil i

uke 6 2026 | Kr/kg | uke 6 2025 | Kr/kg ar* Kr/kg fjor* Kr/kg
TOTALT 996 85,64 1.135 | 84,59 5.743 96,11 6.645 | 88,45
EU27 267 84,63 327 | 84,09 2.413 86,51 2.027 | 82,38
Ukraina 245 79,29 326 | 77,84 1.086 80,45 1.764 | 83,64
Thailand 142 88,20 147 | 89,68 809 | 101,97 933 | 99,36
Malaysia 109 89,44 62 | 82,14 434 | 183,85 418 | 87,91
Polen 100 85,40 122 | 80,31 1.624 86,80 535 | 76,93
Indonesia 81 86,54 80 | 83,96 88 87,16 137 | 83,58
USA 75 94,78 81 | 92,75 423 97,40 477 | 98,90
Singapore 22 89,46 23 | 84,12 113 92,61 132 | 92,44
Nederland 17 94,94 . . 126 92,53 53 | 82,87
Frankrike 14 88,16 . . 94 91,98 91 | 85,67
Tyskland 9 88,81 9| 90,28 50 91,38 86 | 84,52
Sverige 2 77,71 3| 8221 11 78,36 23 | 83,15
De Forente Arabiske Emirater 1| 100,63 2| 95,09 16 | 94,49 9 | 96,61
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Norsk eksport av fryst oppdrettet arret med hode (03032102 03031411)
Mengde i tonn, FOB-priser norsk grense

hittil i hittil i
uke 6 2026 | Kr/kg | uke 6 2025 | Kr/kg ar* Kr/kg fjor* Kr/kg
TOTALT 45 | 77,11 31| 95,97 346 | 75,16 513 | 89,26
EU27 1| 37,92 . . 107 | 65,93 66 | 82,71
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